修学旅行中の感染症予防対策について（保護者の方へのお知らせ）
· 以下を確認の上、全員で予防対策に取り組みます。ご意見がありましたら、お知らせください。
１　朝の出発時・起床時野球部の全国大会後の対策
　帰宅後３日間、自宅で待機し、検査をして確認後、登校する予定。

　・検温を行い、体調管理表に記録して提出する。
　・本人（や家族）の体調が悪い時は、無理に参加しない。
　・手洗いとアルコールでの手指消毒の上、マスクをつけて活動を始める。
　・1日の活動中に体調が悪くなったら、すぐに申し出るようにする。
２　式典・集合時
[bookmark: _GoBack]　・間隔をとって整列し、マスクをして活動する。
・出発前の集合は、バス内集合を基本とし、他団体との接触時間を短くする。
３　バス乗車時（定期的なバス内の消毒・換気を運転手に依頼）
　・乗車のたびに、アルコールでの手指消毒をする。活動後や乗車前には手を洗う。
　・クラスでのレクリエーションは、カラオケなどは控え、ビデオ鑑賞や静かに行うゲームを工夫する。
４　活動時
　・マスクをつけ、密にならないようにして活動する。
・公共の物に触る機会が多いので、トイレに行く際は石鹸での手洗いを必ず行い、目や口などに直接
触らないように気をつける。
・土産店で品物を見た後は、手洗いをし、手指消毒してからバスに乗車する。
５　食事時
・食事の前には手洗い・アルコールでの手指消毒の上、検温して着席する。食後も手洗いをする。
・食事をするときは、「おはなしはマスク」を徹底する。
・宿泊先での夕食や朝食など集団で並んでの食事の際は、向きを一方向にする。
・1日目のバイキング（清水中の貸切）では、食事をするテーブルは一方向に向いて座り、食べる直前
にマスクを外して黙って食べるようにする。
・バイキングの料理をとりに行くときは必ずマスクをつけ、男子と女子で時間を区切って半分の人数
にし、サーバースペースが密にならないようにする。
・3日目のバーベキュー（清水中の貸切で、屋根はあるが壁のない吹き抜けになっている）では、テー
ブルの人数を昨年の人数の3分の2に減らし、間隔をとって他と同様のマスク会食をする。（一般的な
バーベキューと違い、自分の釣った鯛１尾を目の前で焼くのみ。おにぎり・味噌汁・鯛の刺身付き）
６　宿泊時
・入浴時は、マスクを外して入浴するため、おしゃべりは控え、人数を少なくして入浴し、なるべく早
く着替えて出るようにする。出口でマスク着用をチェックする。
・部屋間の移動は時間を守って行うようにする。体調が悪いときは先生に申し出て、保健室用の別部屋
で回復するまで待機するか、先生と病院に行く。
・就寝時は、マスクを外して寝てもよいことにする。咳が出るときは申し出て、別室で休むようにする。
・布団は、頭と足の向きを交互にして敷き、口同士の距離をとるようにする。
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７ 他団体・個人客との接触の有無（無･･･清水中学校の貸切）
